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PRATA OM ALKOHOL !

STEG H VAL-HANDLING-KONSEKVENS

Tidsatgang: Cirka 80-120 minuter

SYFTE:

» Oka férstéelsen av vad egna och andras val far fér konsekvenser fér en sjalv och fér andra.

m Reflektera dver och diskutera pa vilka satt alkohol och trafik far konsekvenser for individ och
samhaélle.

m Skapa en reklamfilm/digitalt kollage for en alkoholfri trafik i syfte att publicera pa Facebook.

GENOMFORANDE:

* Se olika exempelfilmer

« Skriva i Reflektionsloggen

* Fyra horn-6vning

« Skapa eget reklammaterial for publicering pa Facebook

KOPPLING TILL KURSPLANER

Svenska 1

= Muntlig framstalining med fokus pad mottagaranpassning. Faktorer som gor en muntlig
presentation intressant och dvertygande. Anvandning av presentationstekniska hjalpmedel
som stod for muntlig framstalining. Olika satt att lyssna och ge respons som ar anpassad till
kommunikationssituationen.

m Skriftlig framstalining av texter for kommunikation, larande och reflektion.

m Sprakriktighet, dvs. vilka sprékliga egenskaper och textegenskaper i 6vrigt som en text bor
ha for att fungera vél i sitt sammanhang.

Fordons- och transportbranschens villkor och arbetsomraden

m Regler i trafiken.

® Faktorer som paverkar manniskans beteende i trafiken och hur olika beteenden paverkar
trafiksakerheten, inklusive riskfaktorer i trafiken.

FORMAGOR:

Svenska 1

® Du ska trdna din formaga att i diskussioner och samtal férmedla argument, egna tankar och
asikter.

® Du ska trdna pa din formaga att skapa muntlig framstalining med fokus pa
mottagaranpassning. Anvandning av presentationstekniska hjalpmedel som stod for
muntlig framstallning.

Fordons- och transportbranschens villkor och arbetsomraden
® Du ska tréna din formaga att redogdra for lagar och andra bestdmmelser som reglerar arbetet.
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® Du ska tréna din formaga att kunna redogora for olika trafiksituationer och ge exempel pa
olika handlingsalternativ.

m Du ska dven trana din formaga att redovisa for olika riskbeteenden i trafiken.

® Du ska dven trana din formaga att géra olika bedomningar av trafiksituationer samt av hur
manskliga faktorer och riskbeteenden paverkar dem.

FILM:

Tidsatgang: 20 minuter

Inled med att titta p& de tva forsta Youtube-klippen nedan. Tanken med filmerna ar att de
dels ska skapa insikt i konsekvenserna av ett val, dels fungera som diskussionsunderlag och
inspirationsmaterial till att skapa eget reklammaterial.

= AWYK Kampanijfilm 2012: www.youtube.com/watch?v=0uvC7xZX580#t=494
= Radda dina drommar: www.youtube.com/watch?v=kY4OHQUJvqo#t=11

Om du har tid 6ver rekommenderas dven foljande YouTube-klipp:

= Prom Drinking and Driving Short Film: www.youtube.com/watch?v=4iVWb5ej_teT8

REFLEKTIONSLOGGEN "ANSVAR"

Tidsatgang: 20 minuter

Skapa ett Word-dokument som du doper till Reflektionsloggen. Detta dokument kommer du
att dterkomma till under perioden som du arbetar med projektet.

m Skapa din forsta rubrik i Reflektionsloggen - kalla rubriken "Ansvar”.

® Du har precis tittat pa olika YouTube-klipp som beror alkohol, ansvar och trafik.

Reflektera och fundera for dig sjélv och over féljande i din Reflektionslogg:
m Definiera ordet ansvar.
® \ad innebér det att ta ansvar?
® Finns det olika typer av ansvar?
B [or samhallet, som samhallsmedborgare?
B For familjen, kompisar?
m | skolan.
B Vilket ansvar har du som forare?
B Vilket ansvar har du som passagerare? Ge exempel fran filmerna du sett.
®  Finns det andra mojliga slut? Till det battre/samre?

Avsluta med att diskutera dina tankar och funderingar med nagon annan och jamfér hur ni
ser pa ordet "ansvar”.


https://www.youtube.com/watch?v=OuvC7xZX58o#t=494
https://www.youtube.com/watch?v=kY4OHQUJvqo#t=11
https://www.youtube.com/watch?v=4iW5ej_teT8
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FYRA HORN-OVNING

Tidsatgang: 45 minuter med diskussion

| den har dvningen laser lararen upp ett scenario dar hen ger gruppen fyra valmdjligheter
utifran scenariot. De fyra olika valmojligheterna representeras av ett horn. Efter att alla har
valt far en eller flera tala om fér gruppen varfor de har valt just det har hérnet. Darefter
kommer l&raren initiera en dialog mellan hérnen. Alla kommer dven ges chansen att fa byta
horn efter att ha lyssnat pa de andra.

Det finns inget "ratt och fel” utan tanken ar att deltagarna ska valja det hérn som stammer
bast med hur de resonerar.

Ovningsexempel:

"Det basta med att vélja att vara nykter ar .."

® Att man inte gor bort sig infor andra

® Att det &r mindre risk att man hamnar i slagsmal
® Att man inte skadar kroppen

» Oppet horn: nar ... (ndgot annat &n ovanstdende)

HUR VILL DU ATT DINA KOMPISAR SKA REAGERA?

Lat oss saga att du skulle satta dig i en bil dar féraren ar onykter. Féraren orsakar en

trafikolycka dar en person kommer till skada eller kanske till och med dor. Vilket ansvar

tycker du att du har i denna situation?

m Det var ju inte jag som korde, alltsd ar det som intraffade inte mitt ansvar.

® Jag tog visserligen ett daligt beslut att satta mig i en bil med en onykter férare och jag borde
ha vetat battre. Men olyckan ar &nda inte pa mitt ansvar.

® Jag har ocksa ett ansvar i denna situation. Jag var medveten om att féraren var onykter men
gjorde inget for att hindra foraren fran att kora.

s Oppet horn.

FREDAGSKVALL

Det &r fredagskvall. Du och tre kompisar har filmkvall hemma hos dig. Ni sitter i tv-soffan

och du &r inne pa din andra starkol. Plotsligt ringer en annan kompis och berattar att han

dr pa varldens grymmaste fest inne i stan och att ni borde komma dit. Det &r fyra kilometer

dit och du vet inte nar nasta buss gar. Du vet daremot att mammas bil star i garaget och att

nycklarna hanger i nyckelskapet. Dina foréldrar &r inte hemma. Vad gér du?

® Jag sager till mina kompisar att vi ska dra in till en rolig fest i stan och att de ska hoppa in i bilen.

® Jag berattar for mina kompisar att det &r en rolig fest inne i stan och att vi bara maste dit. Vi
far ga de fyra kilometerna in till centrum men det ar det vart.

® Jag tanker att mina kompisar kommer tjata pa mig och att det kommer att bli svart for mig att
stad emot att inte ta bilen. Jag berattar darfor ingenting for dem och vi stannar kvar hemma.

s Oppet hérn.
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FESTEN

Du &r pa en fest och hamnar i brak med din flickvan eller pojkvan. Du &r arg och vill bara

komma fort darifran. Du har druckit en hel del alkohol men &r s& sur att du inte tanker pa

det. Du vill bara dka hem och satter dig darfor pa din moppe eller i din bil och ska kora ivag.

Dina kompisar ser detta. Hur tror du att de skulle reagera?

® De skulle inte gbra nagot.

® De skulle sdga till mig att det &r dumt att kéra onykter, men de skulle 1dta mig géra som
jag ville, alltsa lata mig kora ivag.

m De skulle gora allt for att hindra mig fran att kora. De skulle till och med kunna halla fast mig
eller sla till mig pa kaften om det var nédvandigt.

s Oppet horn.

Hur skulle DU 6nska att dina védnner reagerade?

SKAPA EGET REKLAMMATERIAL FOR FACEBOOK

Tidsatgang: 60 minuter

Skapa en egen reklamfilm eller ett reklamblad dér malgruppen ar:
® Ungdomar mellan 16-25 ar och:
® Anvandare pa Facebook

"Undersdkningen Svenskarna och internet 2013 visar att 66 procent av svenska
internetanvdndare nagon gang besoker Facebook. Det motsvarar halva befolkningen och ar
en svag okning fran 2012 da siffran var 64 procent. Mest aktiv ar man i aldern 16-25 &r. Inom
den aldersgruppen bestker 75 procent Facebook dagligen” Skolverket

Uppdraget ar att skapa en film alternativt ett reklamblad eller en digital poster som ska
publiceras pa Facebook. Budskapet ska spegla konsekvenserna av alkohol i trafiken och
malgruppen ar ungdomar mellan 16-25 ar.

DISKUSSIONSUNDERLAG:

Inled 6vningen med att ni i gruppen diskuterar foljande fragor:

» Ar det svért att tacka nej till alkohol? Varfér/varfér inte? Ge exempel.

® Ge exempel pa kedjan val-handling-konsekvens.

m Vid vilka tillfallen har du svara val att ta? Ge exempel pa vad detta kan leda till f6r handlingar och
vilka konsekvenser det kan fa. Kan det fa konsekvenser for fler an den som gér valet och genom
forhandlingen?

Bestam er for ett exempel som visar pa kedjan val-handling-konsekvens dar alkohol spelar
en stor roll. Exemplen kan baseras pa antingen egen erfarenhet eller pd exempel fran nagon
av filmerna ni har sett.
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Borja med att skissa upp en idé pa ett papper.

Hur ndr man malgruppen 16-25 &r?

Hur nar man ut med budskapet val-handling-konsekvens?

Film: Planera milj¢ och vilken rekvisita som behdovs for att skapa reklamfilmen.

Digital poster/kollage: Vilka/vilken bilder/bild behéver ni for att symbolisera situationen?
Vilket budskap vill ni framféra med texten pa bilderna?



