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FORORD

I denna novellsamling presenteras samtliga finalister i Prata Om
Alkobols novelltivling 2014 pa temat ungdom och alkohol.
Novellerna ar skrivna av ungdomar pa hogstadiet och gymnasiet
och valdes ut bland 1 000 bidrag frén elever runt om i landet.
Med stor berattargladje och ett rakt sprak bjuder forfattarna oss
pé berittelser som med olika infallsvinklar tar sig an dmnet

— ingen novell dr den andra lik.

Vi hoppas att boken ger upphov till reflektion och diskussion.
Lis den pa egen hand, tillsammans med andra eller anvind den
som diskussionsunderlag i klassrummet.

Novelltdvlingen dr en del av den langsiktiga skolsatsningen
Prata Om Alkohol, som syftar till att f4 ungdomar att avstd fran
alkohol. Prata Om Alkohol bestar i huvudsak av ett liromedel
for halsoframjande arbete med ungdomar. Liromedlet kan
anviandas for att skapa en rod trdd i arbetet, men ockséd som ett
material att inspireras av och bygga vidare p3.

Prata Om Alkohols liromedel anvinds idag av 75 procent av
Sveriges hogstadie- och gymnasieskolor och novellsamlingen har
hittills bestillts i 6ver 27 000 exemplar.

P4 www.prataomalkohol.se kan du ldsa mer om satsningen,
bestilla metodmaterial och den senaste upplagan av novell-
samlingen. Jobbar du med ungdomar ar allt material
kostnadsfritt.

Prata Om Alkohol drivs sedan 2006 av utbildningsforetaget
Kunskapskraft & Media med medel fran branschorganisationerna
Sprit & Vinleverantirsforeningen och Sveriges Bryggerier.

Stort tack till alla som deltog i novelltavlingen 2014 och trevlig
lasning!
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ETT STEG FRAMAT

FORSTAPRISTAGARE HOGSTADIET

FORFATTARE: MIA ZHAO
SKOLA: BLAKLINTSKOLAN, MJOLBY
LARARE: SARA ANDERSSON

MOTIVERING: For sitt annorlunda stilistiska grepp, som gor
motstdnd men vinner pd sin konsekvens och formuleringskonst.
Lisaren placeras i en inre, och yttre, virld av hopploshet och full-
standig uppgivenhet, som man till sist inte kan virja sig mot.

Ett steg framdt. Kompakt yta. Nu tror jag att jag vigar. Jag har
lange varit ridd for att gora det. Radd for att gora fel val och
forlora ndgot jag inte vet att jag skulle sakna. Men nu vet jag att
det ar det lattaste sittet att slippa all smarta, eller? Det ar min
storsta onskan att fa blunda och aldrig behova tdnka pa allt ont
som berdr mig, men det dr ocksd min storsta fruktan. Men man
mdste mota sina radslor forr eller senare, dr det inte s&? Jag klarar
inte av mer. Snart s kommer jag att bryta ihop. Allt och alla har
format mig till ett vingligt korthus. Ett till forsok till ett leende s
kommer jag att rasa. En till vit 1ogn s& kommer jag krossas. Men
nu ir det dags. Jag vagar. Jag ska. Jag maste.

Ett steg framdt. Kompakt yta. En del av mig skriker for att
slippa alla alkoholdrinkta klider, alla férdomar och alla bla-
marken pd min arm som jag méste gomma. Under de lingsta
nitterna, dd ugglorna gdr somnlosa och manen lyser arrogant, ar
det som virst. Bakom de morka och oskyldiga persiennerna si
finns det inga regler som begrinsar aktionerna. I den tringa lilla
ldgenheten finns varken moral eller kirlek. Alkoholen regerar.
Det dr ocksa dir jag erhdller missfirgningar pd min bara hud. En
annan del av mig viskar desperat i bakgrunden om skracken att
aldrig kunna kidnna smarta igen. Att aldrig kunna kdnna ndgot
overhuvudtaget igen.

Ett steg framdt. Kompakt yta. Ytan ja, det ir allt som
raknas. Ytan ar allt de ser och allt man behover for att komma
ndgonstans i livet. Vem kanner till hemligheterna som gommer sig
bakom det vackra leendet och tirarna som standigt kimpar for
att befria sig frdn 6gonvran. Vem kunde ana att den sjalvsikra
partytjejen som alla beundrar kunde hamna hir. Vem har na-



gonsin besokt den morka sidan av skonheten. Vem har ndgonsin
upptickt de falska underskrifterna. Vem har ndgonsin undrat vad
den starka vaniljdoften forsoker att dolja. Vem kunde kdnna till?
Ett steg framdt. Kompakt yta. Ingen kirlek. Ingen virme. Jag
tittar ut mot staden och de trafikerade vdgarna. Skymningen faller
sakta och de firgade ljuspaljetterna vixer och smailter ihop med
de stolta skyskraporna. Allt blir suddigt. En ensam saltdroppe
plojer sig fram genom den ojimna huden. Sakta kyls den av och
droppar ner fran hakan. Den férsvinner meningslost titt foljd
av en annan droppe som sedan 6verskoljs av en flod. Avundsjuk.
Avundsjuk pa de som har en omsorgsfull familj. Avundsjuk pa de
foraldralosa som vet vad en nykter miljo betyder. Nykter ar en
anonym term som aldrig ens har haft en tanke p4 att hilsa pa vart
lilla boende. Samtidigt som kronofogden och 1an ir tva objudna
stamkunder som alltid stiger in utan att knacka pa. Fler och fler
vita kuvert och mindre ytor att sitta pa. Fler och fler konservbur-
kar och firre konversationer. S3 dr det. S& har det alltid varit.

Ett steg framat. Kompakt yta. Inburad. Fangad. Livradd.
Naken fast jag ar fullt pakladd. Fingslad fast jag ar totalt fri.
Panikslagen 6ver att folk ska fa reda pa sanningen. Vettskramd
av deras sympatiska 6gon och medlidande leenden. Angestfull
av specialbehandlingarna folk ger for att man inte ar som alla
andra. Skrickslagen over deras dsikter. Tank om det hade funnits
ndgon som jag kunde prata med. Tank om ndgon hade frigat om
hur jag madde eller sett hur jag har mdtt. Tink om mina grannar
hade fragat om de fortvivlade skriken pa nitterna istillet for att
behélla sin virdighet och inte blanda sig i ndgot. Tank om jag
kunde sluta vara ridd for mina egna drommar. Tank om nigon
hade brytt sig. Skulle jag vara har d&? Skulle jag fortfarande vara
intrasslad i den har roran? Jag vet inte, men man ska aldrig vara
positiv. Det finns inget lyckligt i alla sina dagar, i alla fall inte for
mig. Jag har slutat att tro pd sddant sedan den forsta gangen jag
sdg hogen med de grona glasflaskorna.

Ett steg framat. Kompakt yta. Nu stdr jag pa utkanten av
virlden. Jag ser ut pa planeten sd ldngt som det gar tills horison-
ten gransar marken fran att nd himlen. Jag blundar. Jag hor liv.
Jag andas in. Jag kdnner den vita asfaltsdoften tringa sig in i
mina nésborrar. Det luktar nyktert. Jag stricker ut mina armar.
Jag kdnner mig levande. Luften sveper sig om mig och vidror mitt
har. Tiden stannar. Snart kommer allt vara 6ver. Jag tittar ner. Ar
det inte nu som folk springer fram och forsoker att hindra en som
i alla filmer? D& de sdger massa saker och allting fixar sig? Men
ingen gor det. De som ska gora det vet knappt om min existens.
Det behovs egentligen bara tre ord for att hindra mig. De tre ord



som jag har saknat hela mitt liv. Men det finns ingen som siger
det. Det har det aldrig funnits.

Inhalera.

Ett steg framit.

Brostkorgen reser sig snabbare och snabbare.
Bara ett steg till.

Hjartat slar hardare dn nagonsin.

Sen ir det over.

Térarna forsar.

Fritt fall.
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MED ANDRA ORD

ANDRAPRISTAGARE HOGSTADIET

FORFATTARE: EMMA GARCIA STRID
SKOLA: INTERNATIONELLA ENGELSKA SKOLAN, GAVLE
LARARE: THERESE SILVERLOO

MOTIVERING: Novellen beskriver hur alkohol kan férgifta och
forstora en familj. Med en klar prosa framkommer de anhorigas
maktloshet infor en familjemedlems alkoholproblem.

— Hur var filmkvillen igdr? fragar Emelie hoppfullt.

Pappa drack vodka som om det vore vatten, och ett litet
argument om vilken film vi skulle titta p4 slutade i skrik, tirar
och krossat glas.

Det dr det jag vill siga. Men jag siger det med andra ord.

— Vi hade sa roligt, svarar jag glatt. Det var jatteskont att
spendera lite tid som familj liksom.

Jag ler, stinger skdpet och borjar ga darifrdn. Tdrarna brinner
innanfor 6gonlocken men jag later dom inte komma. Jag tinker
bara en sak medans jag gdr igenom korridoren.

Le och vinka Mia. Le och vinka.

Fem timmar senare stir jag och laser upp dorren till en
tom liagenhet, och dven fast jag dr ensam ir det som att skriken
hianger kvar i luften. Jag sneglar in i vardagsrummet, glaset ar
borta och allting stdr pa sin plats, det finns ingenting dir som ty-
der pd att ndgot har hint, det enda som finns kvar nu, ar minnen
som jag helst skulle glomma.

Jag gér in pd mitt rum, sitter mig pa singen och tar fram
mina lixor. Jag forsoker koncentrera mig pa franska revolutionen
men 6gonlocken blir tyngre och tyngre for varje gdng jag vander
bladet.

Jag hor hur ytterdorren 6ppnas och doften av friterad
kyckling fyller min nisa. Inne i koket stir mamma och pappa,
mamma dukar medans pappa star och pratar om den gangen
d4 han ramlade ur sin fiskebat, en historia som han har berittat
for oss minst hundra ganger, men mamma skrattar sd mycket att
man skulle kunna tro att hon aldrig hade hort den forut. Nar hon
tittar upp och ser mig sta vid troskeln, ler hon varmt och gestiku-
lerar 4t mig att komma.



— Kom in hjirtat, pappa har varit och kopt thaimat.

Jag kollar pa bordet, dir star en stor skal fylld med friterad
kyckling och en stor selektion av olika dippsédser. Mitt bland
allting, stir en vas fylld med roda rosor.

Pappa vinder sig om och blinkar 4t mig.

— Jag vet hur mycket min lilla gurka dlskar friterad kyckling.

En varm kinsla sprider sig inom mig med de orden,
Gurkan ar det enda pappa har kallat mig for sedan jag foddes,
till och med nir han pratar om mig utan att jag ens ar dar.

Jag vaknar med ansiktet nedborrat i boken och gnussar
ogonen. Jag kollar pd klockan, 20:37. Jag gar ut till koket och ser
pappa sitta vid bordet med en tom olflaska i handen.

— Mia kan du ge mig en till 617 mumlar han, men jag kollar
bara pd honom och han stirrar tillbaka med livlésa 6gon. Jag
skannar av koket med 6gonen, inga smutsiga tallrikar i diskhon
och inga roda rosor syns till.

Fem minuter senare stdr jag utanfor Emelies hus och
knackar pa dorren. Jag hor hur fotstegen narmar sig inne i huset
och nir hon 6ppnar dorren kollar hon pd mig med en forvirrad
min.

- Vad idr det som har hant? fragar hon forskrackt.

- Han kallade mig fér Mia, svarar jag, och jag kanner hur
tdrarna borjar bildas, men den hir gdngen gor jag ingenting for
att stoppa dom.
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ETT BREV TILL MITT YNGRE JAG

TREDJEPRISTAGARE HOGSTADIET

FORFATTARE: SOFIE SORMAN
LARARE: CATRINE NILSSON
SKOLA: AKERBOSKOLAN, BORGHOLM

MOTIVERING: Intressant grepp med en novell i form av ett brev till
ett yngre “jag”. Skriven pé ett rakt sprik.

Hej Jack Arthur Way!

Jag vill att du lyssnar vildigt noga pa vad jag har att sdga till dig,
kidra Jack. Jag dr dldre, visare, men du kommer dit, jag lovar.

Jag vet att du dar omkring 16 ar och bor pa ett motell med din
alkoholmissbrukare till far som sdrar och skadar dig var dag och
du tanker ”Varfor ar jag fortfarande hir? Vad har livet i bered-
skap for mig?”. Men sluta med det! Det hir ir menat att vara.
Det suger, men utan dessa tre dr av att inte ha ndgonting och bo
i ett rum tillsammans med din pappa, skulle du aldrig ha gett dig
hin at musiken. Jag vet att det later sjukt galet, men det ar det
hér som skiljer dig fran alla andra. Det 4r musiken som gor att du
klarar dig. Det dr det som haller dig vid liv. Och framférallt, detta
ar vad som gor dig till dig!

Du kommer att ha ett seriost piller- och alkoholmissbruk, lite som
din far. Men efter dessa &r kommer du att lara dig att alkohol ald-
rig 16ser din depression. Det kommer bara att skjuta upp sorgen
inombords och fa dig att gora vansinniga saker. Som den gdngen
du nistan briande ner din fars piano och var tvingad att sova
utomhus i en hel vecka. Det var tur att det var sommar eller hur,
kompis? Du kommer faktiskt att gora en hel del misstag. Men
ibland ar det enda sattet att ldra sig ndgot sjalv att lara sig det pa
det harda sittet. Och du ar inte den enda som kinner sdhir. Jag
vet att det later klyschigt, men det ar sant.

Du ir en dngel i forkladnaden av en musiker, skickad till jorden
for att g& igenom ett helvete i syfte att rddda liv, hjalpa dem att
kdmpa for deras liv och kunna relatera till dem. De behover dig
mer 4n vad du ndgonsin kan tro. Det hir ar inte kul alls och du



kommer att siras mer ian mest, men forsok att inte vara s3 hird
mot dig sjalv. I det langa loppet kommer du att forlora dem du
bryr dig mest om. Bara for att du ar olycklig si méste du inte ta
ut det pd dem. Det kommer alltid att finnas fallgropar och folk
som vill forstora din drom, eller dra dig med pa deras egen morka
stig. Men du mdste komma ihdg, folj dem inte. Var alltid din egen
ledare! Gor bra val bland vannerna och sillskapet du behéller
omkring dig, och hall ut!

Det handlar inte om hur hért du sldr, utan hur manga slag du kan
tala och fortfarande resa dig upp igen. Om du inte forstir det nu,
forstdr du det senare. Det sista jag méste sdga till dig ar att du har
ett ljus inom dig. Lat det lysa!

Jag alskar dig! Hall ut!

Jack
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KIM

FINALIST HOGSTADIET

FORFATTARE: MAGDALENA MIXTER-SCHONNINGSSON
SKOLA: TORVALLASKOLAN, OSTERSUND
LARARE: URSULA ANDERSSON

Min ilskade Kim

Den dagen var det morkt ute men de sma gatlamporna lyste upp
vagen for oss. Lamporna liknade stjarnorna som tindrade pa
himlen. Du holl min lilla hand i dina stora och varma. I andra
handen holl du din réda pase med sprit som nidgon kompis hade
kopt ut till dig. Vi motte tva berusade gubbar vid centrum och
de hade en exakt likadan pdse som vi. Den enda skillnaden var
att i deras pésar fanns bara de tomma flaskorna kvar. Det horde
man pa det klirrande ljudet som uppstod nir flaskorna slog
emot varandra. Nir jag var liten var jag radd for ”fullisar”.

Jag tyckte de betedde sig underligt nir de gick sddir stapplande
och pratade sluddrande och hogljutt. Jag tittade in i dina 6gon
som utstrdlade glddje over att dntligen fa vara en i ginget, att fa
slippa stampeln fotbollsnorden.

Nir vi nirmade oss festen hordes dunka dunka-musik med
ndgon meningslos text, och det stank av alkohol. Jag stirrade in
genom fonstret och mobilen vibrerade i fickan. Det var som en
uppmaning att g& hem och glomma festen, spriten och glomma
allt som hant den senaste mdnaden. Jag saknade den gamla
Kim, den som helst pratade om fotboll. Vilket lag han trodde
skulle vinna Champions League. Vilka som gjorde mal i den
senaste

matchen. Men mest av allt saknade jag den Kim som skrek
av gladje nar han lyckades sparka bollen rakt i krysset. Nu for
tiden var det bara tal om vad som hint pd forra festen. Om
den nya kompisen som rakade spy 6ver en matta och om hur
packade alla hade varit. Helt utan forvarning tog du ett stadigt
grepp omkring mig. Dina muskulésa armar trycktes mot min
brostkorg. Du lyfte upp mig i luften och jag skrek:

— Sldpp ner mig!

Du snurrade runt mig i luften s mina ben dinglade och jag
kdnde mig som en fagel. Jag skrattade och du fortsatte bira



mig hela vigen in. Men nir vi kom in slippte du taget om mig
och jag kande hur naket allt kindes nir dina armar inte holl
om mig. Du kom tillbaka med nédgra flaskor sprit och rickte
mig en. Du log ett snett leende. I min mage fanns en obehaglig
kdnsla men jag vigade inte siga nej utan smuttade forsiktigt pa
spriten.

Efter ett tag borjade stimningen i festlokalen dras upp och jag
drog ut dig pd dansgolvet.

Det var trangt och varmt inne i lokalen och vi dansade och
dansade. Du kysste mig pd munnen och jag kinde smaken av
vodka och det fick mig att m4 illa. En liten tjej rdkade snubbla
framfor mina fotter och hon sdg ut att behova hjalp. Jag tittade
mig omkring for att se om hon hade nagra kompisar i nirheten
som kunde hjilpa henne men jag sdg ingen som tittade hitdt.
Jag bojde mig ner och tog tag i hennes hand som var alldeles
klibbig av svett och jag hjilpte henne upp frin dansgolvet. Hen-
nes blonda har bliankte i ljuset av discolampan

— Vad heter du? frigade jag henne och hon svarade med en
liten rost:

— Linn.

Jag stannade dir hos henne ett bra tag och vi pratade om
allt mojligt. Sedan kom Linns vinner och de skulle folja med
henne hem. Jag gick ut pa dansgolvet igen for att hitta dig,
Kim, men du var borta. Jag tittade mig noga omkring och
jag skymtade en bit av din rodrutiga skjorta borta vid scenen
men jag sdg lite halvsuddigt av all alkohol i blodet och jag var
mycket trott. Jag tog av mig mina hogklackade skor och det
virkte i fotterna av skorna som var en storlek for sma och hade
skavt mot stortdn. Jag halvsprang framdt mot scenen i hopp om
att hitta dig. Jag knuffade mig fram igenom folksamlingar och
forsokte andas stora andetag men paniken var 6vervildigande.
Jag rdkade springa in i en man som var mycket berusad och han
gormade:

- Se dig for!

Jag sprang med darrande ben och fotter som virkte. Jag var
forbannad, frustrerad och forvirrad och jag ville bara g& hem.

Vid scenen stod en hel folksamling i en cirkel. De klappade
hinderna, busvisslade och ropade:

— Heja, heja, heja!

Det var som en fotbollsmatch. Jag tringde mig fram for att
se ndgot genom den tjocka folksamlingen och dar mitt i cirkeln
stod du Kim. De klappade hinderna for att du halsade i dig
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massor av sprit under samma andetag. Jag forsokte armbdaga
mig fram till dig. Men ju mer jag forsokte, desto mindre kom
jag fram. Jag skrek med rosslig hals:

— KIMIMMMMM! men det foérsvann i dunklet av ropade
roster.

Alla 6gon var riktade mot dig och det sdg ut som du njot av
uppmirksamheten. Jag forsokte fa 6gonkontakt med dig men
dina 6gon hade inget fokus utan flimrade bara forbi, precis som
tiden.

Allt gick for fort den natten Kim, fér mitt under svepandet av al-
kohol foll du ihop dir pd golvet och de tjejerna som stod narmast
skrek av skrick med gilla roster. Just dd var det som att tiden
stannade, jag stod som forstelnad med benen i golvet och hinder-
na skakade och jag ville skrika men det kom inget ljud utan min
mun fastnade som ett stort o och jag stod dir i chock. Mascaran
rann nerfér mina kinder men du var inte dir, Kim, och holl om
mig och torkade bort tirarna.

Nu flera ménader efterat ligger jag hir i griset bredvid fotbolls-
planen som var din favoritplats innan alkoholen hade tagit 6ver
dig och hela ditt liv. Jag tinker pa alla fotbollstraningar och
fotbollsmatcher som du spelat hir. Fotbollen hade blivit ganska
oviktig nar alkoholen tog 6ver. Du drack for att du skulle f& vara
en i ginget men pa vigen tappade du fotbollen som varit en sa
stor del av ditt liv. Du tappade dig sjilv. Du tappade livet. Du
tappade mig.

Du var bara sjutton &r den dagen. Den dagen du tog ditt sista
andetag. Den dagen fanns du inte vid min sida. Den dagen blev
en mardrom som jag inte kunde fly ifran. Den dagen som blev ett
brev, som jag skriver till dig men som du aldrig kommer kunna
ldsa. Jag saknar dig Kim men det kommer du aldrig fa veta. Jag
slutade med all sprit den dagen. Jag méste glomma den dagen. Jag
maste ga vidare. Men jag kommer aldrig kunna siga farvil.



NIO TIMMAR

FINALIST HOGSTADIET

FORFATTARE: TOVA ANDREE
SKOLA: INTERNATIONELLA ENGELSKA SKOLAN, GAVLE
LARARE: CECILIA HOLMKVIST

Klockan 00.00 midnatt.

Samtidigt som stadsklockorna borjade sld tolv hirda slag
kunde man hora klingan av allas shotglas som mottes i lyckan
av det nya dret. Skratt och jubel omringade oss pa hustaket och
shotglasen fylldes 4nnu en géng. Jag hade inte kdnt mig sd livfull
och lycklig pa linge som i just det 6gonblicket.

Alla borjade rora sig mot takets mitt och musiken borjade
dunka i mina 6ron. Mitt langa morka har fastnade i mitt lapp-
glans da och dd mellan mina dansrorelser men det brydde jag mig
inte om, just nu var allt i perfektion. Annu en shot och kanske
annu en till. Jag borjade kdnna hur jag blev varm om kinderna,
jag kanske borde sluta men jag kunde inte, inte dn, jag var pa
autopilot.

Jag och ndgra andra fran nyérsfesten borjade rora oss mot
hissarna, ut frdn byggnaden och in i en taxi. Framlingar, men nar
alkoholen rann genom vért blod var vi basta vanner. En kille med
en blond kalufs pa huvudet drog fram en flaska champagne ur
sin ldderjacka och vi turades om att tomma den till den minsta
droppen. Natten var vdr, dnda tills solen tittade fram och vi tog
vara pd varenda sekund.

Klockan 9.00 nista morgon.

Jag vaknar men jag ir inte medveten, en outhérdlig vark i
bakhuvudet. Vad hiande? Jag forsoker gnugga bort dimman som
har fastnat i 6gonen och se var jag befinner mig. Jag ligger hop-
kurad i en vit tygsoffa som ar fylld med roda flickar, antagligen
spillt vin. I rummet finns dven en r6d matta och det dr dekorerat
med morkbla tapeter, jag dr i alla fall hemma. Jag dr omringad av
vinflaskor och minnesluckor fran en galen natt.

Jag forsoker leta i minnet efter ndgon sorts forklaring, hur
jag kom fran en taxi runt midnatt till mitt hus med en baksmalla
som kinns som ndgon bankar en i huvudet med en hammare? Jag
vinglar fram till spegeln och blir alldeles stel av chock. Det som
fick mig chockad var inte bara det utsmetade lippglanset eller
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maskaran som nu ldg under 6gonen istillet for pd 6gonfransarna,
utan min dyra bla klinning som knappt var en kldnning lingre
utan mer ett blatt skynke. Den var uppsliten fran nederdelen
néstan upp till brostet och sdg ut som ndgon hade klippt den i
kanterna som en haxklinning pa halloween.

Jag forsoker forma bilder inuti mitt huvud men det hela blir
bara ett virrvarr av firger som gor mig yr och illamdende. Varfor
skulle jag dricka sd mycket? Kunde jag inte tagit det lugnt? Vem
vet vad som kan ha hént!

Jag madste ta reda pd vad som hinde, men vad ska jag gora for
jag minns ingenting. Ingenting.



UTAN TITEL

FINALIST HOGSTADIET

FORFATTARE: CLARA PERSSON
SKOLA: PETERSVENSKOLAN, KLIPPAN
LARARE: ERICA ANDERSSON

Jag kidnner hur slangarna nyper i armarna och vinder pd huvudet.
P4 hoger sida stér en stor stillning med flera apparater och vin-
ster arm dr inkopplad i en slang. Nar jag foljer den med blicken
ser jag droppstillningen som stdr och vaktar. Jag grimaserar med
ansiktet som kdnns konstigt stelt, som nidr man har en ansikts-
mask som haller pa att torka.

Jag blundar och ser igdr kvill som i snabbspolning.

Skratt i en mork lokal, svettiga kroppar. En tidning som
ndgon satter fyr pa, pa skoj forsvarar hon sig nar ndgon siger till.
Skratten som byts ut till skrik och panikslagna rop nir gardinen
tar fyr. Elden sprider sig snabbt. For snabbt. Snart dr alla viggar
slukade av elden som far fram. Alla forsoker ta sig ut och det blir
snabbt en propp. Sedan blir allt svart och jag ir tillbaka till verk-
ligheten med sterila vita viaggar och pipande apparater. Jag bara
vilar i flera minuter och hor plotsligt brottstycken av mumlande
roster i vad jag tror dr en korridor.

Oansvarigt... Innebranda... Bara tjugofem...

Sekunden direfter kommer en syster i vit fladdrande rock in i
mitt rum.

Hon har ett mjukt ansikte men nar hon pratar ar tonen hard,
som om det som hinde var mitt fel.

— Du har tur som r vid liv.

Forst blir jag bara forvirrad, men sedan kopplar jag ihop alla
ledtrddar. Jag ropar pa en sjukskoterska och ber om en spegel.
Nar den vil kommer vdgar jag knappt kolla i den, radd for vad
jag kommer att fa se. Jag raknar till tre och 6ppnar 6gonen. Dir
det for bara ndgon dag sedan kollade fram en femton ar gammal
tjej med lite for stor nidsa och glittrande bla 6gon, syns nu ndgon
med matta 6gon och fult har. Ansiktet ir brannskadat, det ser ut
som om ndgon smilt huden och sedan latit det torka.

Jag far panik och kastar spegeln i golvet.

Rummet 4r bara upplyst av min lilla singlampa med Nalle Puh
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som motiv. Jag kollar i min spegel och beundrar mig sjalv. Ansik-
tet skimrar av glitter och mascaran ramar in 6gonen. P4 mig har
jag Marias maskrosgula kortklanning som sitter som en smack
pd min smala kropp. Hon lyckades ocksa trolla bort finnarna i
pannan som jag dragits med sedan femman.

Naégon har fixat en fest i en gammal lokal, det ar ju inte varl-
dens lyx men far duga. Nistan hela klassen ska komma, men det
kommer betydligt fler fran andra skolor.

Ringklockan avbryter mig. Jag slanger en snabb blick i spe-
geln och rusar sedan ner till dérren ddr Maria véntar.

Klackskorna dker pa och sedan bar det av till byn.

Vil framme vid lokalen blir jag lite nervos och saktar ner
stegen. Men den kinslan byts ut mot gliadje och skratt nir jag
druckit ett glas lisk som branner i halsen.

Resten av kvillen dr en rora av skratt prat och dans, fram till
slutet.

Jag ar yr och vet inte riktigt vad jag gor. Ett minne av sanning
eller konsekvens dyker upp. Nagon sticker en tindare och ett
papper i min hand och jag gor sé klart vad som sags.

Sedan minns jag bara att jag inte kan andas innan sjukhusgolvet
med den krossade spegeln dyker upp igen.

Det jag trodde var oforianderligt i mitt liv; vinskapen med
Maria, mina lyckliga foraldrar och mitt samvete, ar nu for alltid
borta.

Jag kommer aldrig komma 6ver de tio minuterna som forstorde
mig, och tog mina vinners liv.



INTE EN DJAVEL KAN RORA HONOM NU

FORSTAPRISTAGARE GYMNASIET

FORFATTARE: JOHANNA MARTINSSON
SKOLA: TORNSTROMSKA GYMNASIET, KARLSKRONA
LARARE: PETER CHRISTENSON

MOTIVERING: Trots sitt dramatiska slut ar det en sprakligt
pregnant novell med sma detaljer som omedelbart anger tonen
och kinslan. Forfattaren bygger masterligt upp spanningen. Man
anar katastrofen, forstdr att den kommer, men man hoppas anda,
och kan inte sluta lisa.

Mjuka steg i hallen. Jag hor hur han tassar s forsiktigt och tyst.
Allt for att inte viacka de som sover, allt for att vara sd osynlig
som moijligt. Forsiktigt oppnas min sovrumsdorr och jag hor hans
ljusa rost, pa gransen till ljudlost, viska i natten.

— Cleo, jag ar radd.

Rosten skakar och jag vet att det han siger verkligen dr sant.
Svagt viskar jag att jag ar vaken. Forsiktigt oppnas dorren dnnu
mer och han kommer nirmare mig. Han kryper forsiktigt upp
i min sdang och ligger sig sa nira mig att jag kdnner hur hans
hjarta slar hirt innanfor den tunna brostkorgen. Jag viskar att
ingen kommer komma 4t honom nir han dr hos mig. Inte en enda
djiavel kommer att f4 rora honom. Inte en gang till.

Min lillebror Pontus var inte ens fodd ndr mamma for forsta
gangen tog fram en flaska. Han var inte patankt nir hon drankte
sina sorger forsta gngen. Jag var sex 4r gammal nir jag for forsta
gingen kom hem fran skolan och méttes av stanken. Sedan dess
har den doften blivit den enda som kidnns som hemma for mig.
Det d4r som om det gor mig lugn, jag kdnner mig trygg och mar
bra. Trots att jag aldrig mar bra eller dr lugn nir jag dr hemma.
Ibland tanker jag pd hur Pontus ser pa livet, han som aldrig har
upplevt en annan hemmiljé 4n den har.

Han som alltid varit oskuldsfull och dnglalik.

— Cleo, varfor gor mamma sdhir mot mig? sa han efter forsta
slaget.
Varfor gjorde mamma det mot Pontus och inte mot mig? Var-
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for lat hon honom st emellan oss tvd? Det var mig hon skulle
rora vid, mig hon skulle ta tag i och vdgra slappa. Men Pontus
var for fragvis. Han fragade henne varfor inte han fick sma-
ka av vattnet hon drack, av dppeljuicen som luktade 4ckligt.
Varfor fick inte han dricka ur flaskan som hon gjorde? Och dar
stod jag, hjilplos och oférmogen att gora ndgonting at situa-
tionen. Jag kunde inte skydda honom fran hennes vrede. Kunde
inte skrika pa henne sd att grannarna horde.

Ett klagomal till och vi hade blivit vrakta.

Sa didr lag vi nu i min 90-sing och kramades hirt. Jag kinde
Pontus andetag mot min nakna 6verkropp. Kinde att hjar-

tats slag blev farre, det tog langre tid for det att pumpa. Han
andades dntligen lugnt igen. Men mitt hjarta slar, det slar sa
hart att jag blir radd att jag viacker honom. Ridd att mamma
ska springa in i mitt rum och slinga ut honom pé golvet. Banka
hans huvud i golvet tills det bildas en stor pol av blod. Jag dr sa
radd att hon ska ta tag kring hans hals och vigra slippa. Men
jag forsoker slappna av. Forsoker andas lugnare och sakta ner
hjartslagen. Jag hor mamma vinda sig i rummet intill. Hor hur
hon vilter en flaska pa golvet och jag ber en tyst bén om att
hon snart somnar i sin siang.

Mamma tystnar inte i rummet intill. Hon blir allt mer hogljudd.
Jag hor hennes steg 6ver golvet. Hur hon inte lyfter fotterna
utan liter dem smeka den kalla ytan. Ibland 6nskar jag att hon
ska snubbla pa en mattkant och d6. Bara sd att vi ska f3 lite
lugn och ro hir hemma. Bara sa att den vilbekanta hemmadof-
ten ska forandras. Jag onskar att hon ska sld huvudet i koks-
bordet och somna in i en pol av blod. Bara sa att Pontus ska fa
ett battre liv 4n jag.

Men mamma vet exakt var alla mattkanter ligger i hela ligen-
heten. Hon vet exakt var alla spetsiga horn befinner sig och
undviker dem. Min mamma har blivit en mastare pd att for-
flytta flaskor mellan ligenhetens alla bord. Fran telefonbordet i
hallen, till matbordet i koket och vidare till bordet pd toaletten.
Hon behover inte tinda lampan i hallen for att hitta frén sitt
rum till skdpet. Helvetes-skdpet. Det ligger sd mycket sorg inn-
anfor de dorrarna. S& mycket smirta som stiangs in dar.

Hennes steg har flyttats frdn rummet till hallen. Hon sitter fot-
terna pa de stillen ddr det hors som mest. Pa just de punkterna
dir golvet knarrar. Snart kommer hon st utanfor Pontus rum.



Glimtar hon pd doérren kommer hon se att han inte ligger dar
och dé ir det jag som far ta emot allt. Da blir det mig hon be-
skyller. Hon kommer skrika att jag kidnappat hennes barn. Att
jag tagit hennes allt ifrdn henne. Nar jag ligger ddr blir tanken
inte lika skraimmande. Jag gor allt f6r Pontus, hon ska aldrig
mer fa rora honom. Stegen narmar sig Pontus rum och mitt
hjiarta borjar dunka igen. Snart kommer hon 6ppna hans dorr
precis som hon gor varje natt. Snart kommer hon se hur hans
sing ekar tom. Lakanen ir skrynkliga av den nattliga oron.
Hon kommer se att han inte valt henne i natt heller.

Jag sluter mina 6gon och riknar tyst i huvudet. Tio... nio...
atta... sju... sex... fem... fyra... tre... tva... ett... Dorren till
mitt rum smélls upp sd hart att bokhyllan pa den motsatta
viggen borjar skaka. For mitt inre ser jag hur den faller mot
henne och traffar hart. Det gor den inte. Den vinglar bara till
och hamnar sen p4 sin plats igen.

— Cleo! Vad har du gjort med min Pontus? Varfor ligger han
inte 1 sin sing?

Pontus ror sig intill mig och jag klappar honom forsiktigt
Over ryggen nidr mamma tander lampan i taket. Jag ser hatet i
hennes blick, hennes vanligtvis blda 6gon ar svarta och dimmi-
ga. Hon rusar fram mot min sing och riktar in sig pd Pontus.
Situationen vi befinner oss i nu dr inget nytt. Jag hoppar snabbt
over Pontus sa att jag hamnar mellan mamma och honom. Nu
ska mamma fa igen for allt hon gjort. Hon ska inte rora oss
mera.

Jag tar snabbt tag i min skrivbordsstol och svingar den mot
mamma. Hon duckar. Jag svingar den igen, mamma hinner inte
reagera och jag traffar. Hon tar stod mot bokhyllan. Hon faller
och bokhyllan 6ver henne. Jag tackar Gud att hon slangt upp
min dorr sd hdrt att bokhyllan blivit ostadig. Tackar Gud att
stolen triffade henne pd andra forsoket och att det knappt syns
ndgonting pa den. Pontus vaknar till i min sing och vinder sig
om mot mig.

— Cleo, vad var det som lat?

Han gnuggar sig i 6gonen med sina sma hédnder.

— Det var bara bokhyllan som rasade, sov nu, siger jag till
honom och ler.

Nu kan ingen skada honom mer. Inte en djavel kan rora
honom nu.
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OM DE BARA VISSTE VAD JAG VET

ANDRAPRISTAGARE GYMNASIET

FORFATTARE: MARIA ARVIDSSON
SKOLA: 0STRABO, UDDEVALLA
LARARE: MARION MEISTER

MorTIverRING: Gripande berittelse som dr skriven med ett
malande och vackert sprak, och som slutar pé ett finurligt sitt.

Arons leende reflekteras mot de morka viggarna i lokalen likt
solstralar som reflekteras mot en blank, mork vattenyta en
julimorgon och far hela ytan att forvandlas till en vacker, gyllene
tavla. En tavla som alla viander sig om for att fa en glimt av. En
tavla som till synes ser enkel och lattanalyserad ut. De tror att de
har genomskddat honom for linge sedan, men faktum &r att den
lattanalyserade tavlan 4r mer komplicerad dn den verkar och bara
jag vet hemligheten bakom den. Om de bara visste vad jag vet, dd
skulle de antligen forsta.

Hans ord: Jag kom, jag sag, jag segrade! far sorlet att upphora
och lamnar en tystnad efter sig, en tystnad fylld av forvintan pa
hans nista drag. Han soker upp min blick, jag ler. Han borjar gé
in i lokalen med sjilvsikra, graciosa steg. Han sveper genom lo-
kalen likt en oktobervind som fér traden att ge vika. Det dr precis
vad som hiander nir manniskorna, som i en trans ger vika for att
bana vig for honom. Han ar den alla vill ha men inte kan f&. Den
som alla tror de vet vem det 4r men deras tro ar blott en illusion.

Hans underbara leende, den kaxiga repliken kombinerat med
hans sjdlvsikra steg in mot mitten av folkmassan i lokalen. Hans
nonchalanta men dnda oppna och trevliga ansiktsuttryck far
honom att likna den hirda, gnistrande skaren som ticker sno-
massorna dir under. Hans yta ir hard och gnistrande men jag vet
att det finns tonvis av sndmassor dir under som aldrig kommer
upp till ytan. Smutsiga snomassor som legat dir for linge. Runt
omkring honom borjar manniskorna vakna upp ur sin trans.

Hans steg dndrar riktning, de styrs mot mig. Folkmassan viker



fortfarande av nar han banar sin vig mot mig men de ar nu
ndrvarande. I bakgrunden hor jag Rude i hogtalarna, somliga
sjunger med. De flesta sjunger hogt, med en sluddrig rost. Det blir
ingen direkt melodi, orden glider in i varandra och laten tappar
sin mening. Men sd méter jag hans blick, den skoljer 6ver mig likt
de forsta virmande solstrdlarna i april. Han gir mot mig, jag gar
mot honom. Vi dras till varandra som magneter dar jag ar den
positiva polen och han den negativa. Just i denna stund tycks allt
vara perfekt.

Jag kan dnd3 inte lata bli att undra hur vér relation, hur hans liv,
hade sett ut om det inte varit for alkoholen. Hur det hade varit
om han latit den harda, gnistrande skaren forsvinna och lata alla
snomassorna darunder tina bort tills endast den bara marken

dar under dterstod. Om han hade I4tit allt tina bort, stitt ut med
den trista, slaskiga perioden for att sedan kunna visa virlden sitt
sanna jag. Folk tror att han ir fodd till att vara den han ir, men
det dr alkoholen som styr honom. Om de bara visste vad jag vet
s hade de forstatt. Forstatt att den vackra tavlan egentligen ar en
simpel kopia av det verkliga, fantastiska originalet.
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ATT FALLA

TREDJEPRISTAGARE GYMNASIET

FORFATTARE: NATHALIE KALLSTROM
SKOLA: REALGYMNASIET, GAVLE
LARARE: SUSANNE GREES

MOTIVERING: Novellen dr skriven med ett levande sprak och tar
pa ett kraftfullt sitt upp alkoholens biverkningar och foljder.

— Kom ner for i helvete Sofie! vrilar jag ut i den kyliga kvills-
luften samtidigt som ett aggressivt rokmoln pyser ur min mun.
Ilskan bubblar upp och den vixande klumpen svider till i magen.

— Chilla for fan, det dr hur lugnt som helst! fnittrar hon fram
samtidigt som hon lutar sig bakat sa det linga guldiga héret flyger
i vinden som i en schamporeklam.

Hennes skyhoga Jeffreys och ett anabolt sjdlvfortroende
har tagit henne frdn marken och halvvigs upp pé en vinglande
byggstege som stir lutad mot garagetaket. Hennes runda bla
ogon dr dimmiga och den annars perfekt plutande munnen har ett
sjdlvsikert men franvarande flin. Ett gidng berusade, frimmande
manniskor har redan tagit sig upp pa taket och Sofie vill inte vara
samre hon. Hennes neonrosa, korta och tighta klinning har akt
upp sd att man nistan kan urskilja fargen pa hennes trosor och de
svarta nylontightsen till for att skydda hennes knubbiga ben mot
novemberkylan har rispat upp sig pé ena laret. Jag stir arg som
en jordgeting pa sidan och ser pa hur min basta vin med okon-
trollerbara steg pa nagot vis lyckas ta sig upp pa taket och skriker
sedan ut i lyckoruset av det hon just dstadkommit. Den djupa
besvikelsen och frustrerande maktlosheten hon precis utsatt mig
for gor att jag kdnner hur tdrarna branner bakom de vilsminka-
de 6gonlocken. Min kropp skakar av kyla och adrenalin d& jag
viander pa klacken och svir tyst for mig sjilv.

Fast ingen ir tillrackligt nykter for att ens lagga marke till den
korta, gapande tjejen som inte verkar ha ndgon humor si skams
jag ndr jag med arga steg gar in mot huset och festen igen. Jag
drar lite i den tighta kjolen som Sofie lanat mig och rattar till den
crémevita blusen samtidigt som det glappande ljudet fran de stora



tennisskorna jag tidigare rivit &t mig i hallen upphér. Innan jag
kliver in igen s stannar jag upp och ser pa den svarta ytterdorren
dér en blankande silverskylt sitter med texten “Hir bor familjen
Hanson™ inristat. Tanken p4 att en familj bor hir vanligtvis ger
mig lite daligt samvete men vad kunde de forvinta sig egentligen?
Hur naiv fir man bli?

Klockan har néstan slagit midnatt och Sofie syns fortfarande
inte till, dock sd tanker jag inte gd och leta upp henne. Hon far
faktiskt komma till mig och be om ursikt den hir gangen, tinker
jag fast jag vet att det formodligen aldrig skulle hinda. Jag har
hamnat i soffan mitt i vardagsrummet tillsammans med Anna,
Viktor och ndgon annan kille som jag inte kan namnet pd men
som luktar som en blandning av svett och One million-parfym.
Det var tjockt med folk pé festen, vissa kinde jag igen fran vdr
skola men andra hade jag aldrig ens hort talas om forut. Anton,
som han som bodde hir hette hade tydligen dickat redan vid
22.00 och sov nu ovetandes om den svinstian hans s kallade
vanner har gjort om hans vardagsrum till. Den beigea ryamattan
under soffan ar full av flickar och hela det vita bordet framfor
soffan ir fyllt med tomma och halvtomma flaskor och glas. Jag
hor Anna och svett/parfymkillen som har en hogljudd diskussion
om huruvida Sverigedemokraterna kommer att gora Sverige gott
eller ont som att de skulle vara politiskt paldsta nigon av dem.
Annas pipiga rost far henne att lata dummare dn vad hon dr och
det till hennes fordel, i alla fall hos killarna.

Viktor som ocksa suttit tyst och lyssnat till dem ldgger plotsligt
sin hand p& min axel och nistan lite for hastigt vinder jag mig
mot honom. Han har sitt vanliga kritvita flin pd lipparna och
hans 6gon som jag dromt om si manga ganger soker efter mina.
Han har p4 sig en bla och vitrandig piké T-shirt och haret dr back
slickat likt en brat pd midsommar. I vardera hand héller han en
plastmugg och den ena ricker han till mig.

— Skal, siager han och sveper innehdllet som jag ocksd nu
forvantas hilla i mig men madr illa av bara tanken. Istillet smut-
tar jag lite forsiktigt pa den beska drycken som branner nere i
maggropen. Viktor lagger sin hand pa mitt ena ben och jag ryser
genom hela kroppen. Vi smapratar en stund och jag forklarar att
jag ar har med Sofie men att vi brikat. Trots att han formodligen
inte bryr sig ett dyft om tva tjejers halvtontiga tjafs sd lyssnar han
artigt medan jag berittar. Efter ett tag sa tystnar jag och inser hur
16jligt allt later och tillsammans exploderar vi ut i ett bubblande
gapskratt.
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— Du ir sa djavla snygg, siger han med samma underbara leende
pa ldpparna och en explosiv kinsla av spanning sprider sig inom
mig.

— Aha, tack, idr det enda jag fir fram samtidigt som jag kdnner
hur han flyttar sig nirmre mig i soffan. Han lutar sig fram mot
mitt ansikte och vi later vara lippar motas i en kyss som gor
att héren reser sig pd min rygg. Men plotsligt mitt i kyssen sd
stannar den dinande musiken upp och en kinsla av obehag fyller
rummet.

Det hade inte tagit ldng tid innan alla blivit nyfikna eller ridda
och tagit sig ut ur huset for att ta reda pa vad som sker. Viktor
héller nu sin arm runt mig dar vi star pa uppfarten och iakttar
mannen i blatt och de blinkande bilarna som parkerat snett pa
vigen framfor huset. Ur dem kliver det sjukhusklidda min och
kvinnor med barar och syrgasmasker men jag forstar fortfarande
inte vad som hinder. Folk stdr i en klunga framfor garaget men
jag kan inte se vad det dr alla tittar pa. S4 far jag syn pé den
silvriga byggstegen som ligger snett bakom folkmassan och pus-
selbitarna borjar ramla pa plats for mig. Men var dr Sofie? Hon
kanske vet vad som har hint.

— Jag tror det har hint ndgot pa garagetaket, sidger jag med en
skakig rost till Viktor och soker samtidigt noggrant med blicken
efter en neonrosa klanning bland alla manniskor. Men jag hittar
den inte. Plotsligt kdnner jag hur Viktor tar ett grepp om min
kropp och trycker sig mot mig.

— Titta inte nu, sdger han med en rost som inte later som hans
egen. Men det gor jag. Mina bla 6gon foljer med blicken ett rosa
neonsken och min kropp blir kall och stel. Klumpen i magen
branner som ett eldklot och det kdnns som att jag ska krikas.
Jag ser ett valbekant guldigt svall som sveper i vinden likt en
schamporeklam men den hir gingen inte buren av ett par lite for
hoga klackskor utan av tvd min och en bar. Mdnnen sméspringer
mot bilen och forsvinner snabbt bakom dérrarna pé bilen innan
de slds igen. Med en rivstart ilar den ivdg och lings gatan hors
olyckans tjutande ljud som skriker ut i den kyliga novembernat-
ten.



DU & JAG

FINALIST GYMNASIET
FORFATTARE: HANNA BOSTEDT

SKOLA: REALGYMNASIET, GAVLE
LARARE: FREDRIK AHLQVIST

Idag ir det precis ett r sedan de hittade dig. En olycka sa de.

Men vilken javel som helst kunde se att det inte var ndgon olycka.

Hur skulle det kunna vara en olycka att ta sitt eget liv? For visst
var det sa? Att hoppa framfor taget ar val att ta sitt liv? For varje
dag som gér kdanns det mer och mer som att tomrummet mellan
sekunderna dr den enda gingen jag kan slappna av. Den enda
gdngen jag kan andas. Men s precis nir lungorna fyllts med ny
luft och jag tror att det dntligen dr over, att det dntligen slutar
gora ont, s slar visaren om pd nytt och nasta sekund tranger sig
pd som ett slag i magen och pdminner mig om verkligheten.

For alltid, var det inte sd vi sa? S& linge jag kan minnas har
det varit du och jag. Det var vi mot virlden...

Nyadr var pi en fredag det dret. Hur jag dn forsoker kan
jag inte hindra mig sjilv fran att tinka p& vad som hint om du
aldrig gétt dit. Skulle du leva d4? Om du aldrig druckit, om du
aldrig druckit for mycket. Alla vet att din farsa ar alkoholist,
alla vet att du inte tal den djavla spriten. Men dnd4a drack du.
Anda lit de dig dricka. Jag har gratit mig till séms vid tanken
av vad de lit honom gora med dig. Ingen sa ndgot. Ingen satte
stopp. Istillet togs det bilder som skickades runt och som
skrattades at, vem visste att det skulle forstora allt, precis allt.
Bryta ner dig bit for bit...

Han blev senare anmild for vdldtikt, men blev aldrig
domd.

— Det finns for lite bevis, sa man.

— Hon bad om det, sa en annan.

Helvetes manniskor. Jag blir morkradd av att veta att han
slapptes fri efter det han gjorde mot dig. Att han levde vidare
precis som ryktena. Varenda falsk dcklig mening, varje ord.

Nir jag stanger ogonlocken ser jag hur du ligger dir pa
golvet, kall och medvetslos. Hur ingen ger dig s& mycket som
en blick, hur ingen regerar. Tararna rinner ner for kinden
och pressar bort minnena for en sekund for att sedan lata de
komma tillbaka om mojligt dannu starkare. Jag fanns inte dir
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for dig nar du behovde mig som mest och du valde doden,
istdllet for att fortsitt kimpa, tog du ditt liv.

Ingen likare kunde ndgonsin laga din trasiga kropp. Du var
for evigt forstord i tusen bitar. Det varma réda mot det isande
vita. Blodet som firgade snon.

Att forlora ndgon man dlskar dr som att forlora en bit av sig
sjdlv. Men du var mer 4n bara en bit av mig, du var hela mig.
Det var du som gjorde mig hel. Hur ska jag nagonsin kunna leva
vidare ndr en s stor del av mig inte finns kvar? Hur ska jag orka
ga upp pd morgnarna, orka prata, orka andas? Det handlar inte
om att ta en dag i taget lingre utan snarare om att ta sig igenom
minuter. Saknaden efter dig 4r otrolig. Det tomrum du lamnat
kvar kommer for alltid eka tomt.

Kiraste syster. Kdraste underbara syster. Hir pa jorden har
allt stannat, allt haller andan. Jag har lirt mig se pa saker med
andra 6gon nu. Livet dr virt att leva trots att det gor ont och det
tar inte slut bara for att man dor. Minnena lever kvar si linge
ndgon finns dir for att minnas dem. Jag har bestimt mig nu. Jag
ska leva for dig, jag ska leva och minnas dig karaste syster...



FASA

FINALIST GYMNASIET

FORFATTARE: JOHANNA ERIKSSON
SKOLA: ROSENDALSGYMNASIET, UPPSALA
LARARE: MATTIAS SODER

Spanningen i det tysta huset dr s tjock att den skulle kunna
trycka ihop en laskburk. Vinden viner i traden omkring huset och
far regnet att fara omkring i luften, regndropparna smattrar mot
fonsterrutan i det dldsta barnets sovrum. Men ikvall ar han inte
ensam, hans lillasyster ligger tétt intill hans brést och tillsammans
bildar de en boll under ticket. Radsla strommar genom de tva
barnen, den ildre forsoker att vara den starka men det dr svart
nir man inte vet vad man har att vinta sig. Vantan ar nistan det
olidligaste.

Nir kommer han?
Vilket humor kommer han vara pa ikvill?
Hur kommer det vara imorgon?

Vinden tar tag i ndgra grenar och slar dem mot fonsterrutan
vilket far barnen att rycka till. Han kramar henne narmare

och stryker hennes hér i en lugnande gest medan han mumlar
trostande ord i hennes 6ra. Han hatar mannen som kan komma
hem vilken minut som helst och skada dem mer dn han redan
har gjort. Han hatar mannen for vad han har gjort och for vad
han kommer att gora. Han hatar vad det dr som hans lillasyster
utsitts for. Vad som dr virre ar att han inte kan skydda henne.
Hur mycket han dn vill sd gir det inte. Det ir inte sonen som kan
kontrollera mannen och det dr knappt att mannen kan det heller.
Vad som driver honom ar alkoholen.

Flickan kvider nar dorrhandtaget pa den ldsta ytterdorren trycks
ner med ett kraftigt ryck. Han har kommit. Han ir arg. De

kan bara be att skadorna inte blir s& allvarliga den hir gangen.
Mamman och hennes barn har en ldng kvill framfor sig. Snabba
steg ror sig over golvet ndr ryckandet 6vergdr till bankande och
vralande. Pojken lindar ticket nirmare deras kroppar som om
det dr en skold som kommer att skydda dem.
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Nir ljudet av hinder som upprepade génger slar alla kroppsde-
lar de kommer at klarar inte flickan av att lyssna lingre. Innan
hennes bror har en chans att stoppa henne har hon sprungit ut
ur rummet och nedfér trappan for att undsitta sin mamma. Hon
tvdrstannar nir hon tar in scenen framfor sig och utav ren reflex
borjar hon gallskrika. Nu dr hennes bror pd fotterna och nar
han ar halvvigs nedfor trappan dr skriket abrupt avklippt av ett
kraftigt slag. Ljudet av skinn mot skinn sinder en rysning nedfor
pojkens ryggrad och fastin han vet precis vad som hinde sd ber
han for det motsatta. En duns ljuder genom rummet och direfter
faller tystanden som ett tjockt ticke i huset. Panik flodar genom
pojkens kropp och far honom att storta in i rummet. Precis

som hans syster tvirstannar han nir scenen blir tydlig framfor
honom.

Hans mamma ligger halvnaken pa golvet medan blimirken bor-
jar ta form pd hennes kind och hennes bara armar. Vid hennes
sida star en man med vilt har och dimmiga 6gon. Ogonen ir
morka och alldeles for bekanta for familjen men for tillfallet stir-
rar de pa ndgot vid pojkens fotter. Lingsamt vinder pojken sin
uppmadrksamhet fran sin pappa for att titta ner pa sin syster.

Ndgra veckor senare stér pojken tillsammans med sin mamma
pa kyrkogarden framfor en gravsten.

Vila i frid.

Emilia Ek

5 februari 2008 — 6 september 2014

Du kommer alltid att vara dlskad och saknad.

Kvinnan virar sina armar runt pojkens axlar och drar in honom
i sitt brost innan hon begraver sitt ansikte i sonens hér. Snyft-
ningar bryter sig loss fran deras kroppar och blandas ihop till
ett hjartskarande ljud. Det dr svdrt att tro att de har gjort annat
an att sorja. Tdrar blockerar pojkens syn och han soker trost i
sin mammas famn. En stund stdr de bara dar och liter sin sorg
for sin forlorade dotter och syster komma ut. De mér bittre nu
an de gjort pa linge, ingen av dem har lingre ndgot att frukta
d4 ridslan ar instingd bakom 14s och bom, tillsammans med
mannen som en gang var deras storsta fasa.



REGN

FINALIST GYMNASIET

FORFATTARE: DAVID EVERTSSON
SKOLA: HULEBACKSGYMNASIET, HARRYDA
LARARE: KATARINA LANGE

Hotellrummet stank av cigarettrok. P4 samma sitt som den
smutsbruna mdlarfiargen var en del av viggen hade roken grott
in och vuxit fast, blivit en del av rummets atmosfir. Trots
ventilationsfliktens anstringda brummande var luften kvav.
Kvav och mork. Rummets enda ljusinsldpp utgjordes av en
blinkande gatlykta, vars ljus sken in genom ett litet fonster hogt
upp pa den ena viggen. Regnet smattrade mot fonsterblecket
och vattnet strilade ner fran en stupranna hogt ovanfor fonstret.
Efter sin flykt genom luften landade det med ett plaskande ljud
i en pol utanfor. D& och dé hordes ljudet av en forbipasserande
bil som kdmpade sig fram genom en kaskad av vatten. Som

ett sovande ticke biddade ljuden in mina sinnen och gjorde
mig désig. Jag vinde mig om i singen, oformogen att somna.
Den gav ifrdn sig ett pldgsamt knarrande, som om den kiande
medlidande f6r min vdnda. Om singen bara visste. Jag stirrade
med en tom blick pé ett halvtomt glas med vatten som stod pa
nattduksbordet bredvid sidngen.

Vatten! Jag satte mig hastigt upp. Virlden snurrade och ljus-
flickar dansade framfor mina 6gon. Jag sjonk ner i singen igen,
lag stilla en kort stund. Nista forsok gick battre, nu var jag mer
forsiktig nar jag satte mig upp. Glaset stod inom rackhall. Med
ett kraftlost grepp lyfte jag glaset och forde det mot min mun.
Min underldpp, torr som en 6ken, sprack upp och den varma,
metalliska smaken av blod spred sig 6ver tungan. Trots smartan
placerade jag kanten av glaset mot munnen och tomde innehall-
et med ndgra djupa klunkar. Vattnet skoljde ner i min strupe
och fuktade min snustorra hals som en vag av befrielse. Jag
stillde ner glaset, drog ndgra djupa andetag och reste mig upp.
Det fick de dansande ljusflickarna att dtervinda, den hidr ging-
en tycktes de virvla runt i en hastig dans framfor mina nithin-
nor. Magen virkte, jag kunde inte minnas min senaste maltid.
Med vacklade steg stapplade jag bort mot det lilla badrummet.

Vil inne i det trdnga utrymmet 6ppnade jag den rostiga
vattenkranen och bojde mig ner 6ver det minimala handfatet.
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Med kupade hiander fingade jag upp lite av det rinnande vatt-
net. Skvitte det i ansiktet. Upprepade proceduren. Det svalkan-
de vattnet skoljde 6ver mig och jag drog en suck av littnad.
Forestillde mig for en stund att vattnet kunde spola bort den
jag var, den jag hade blivit. Inte bara tillfilligt, utan for alltid.
Jag riatade sakta pd nacken och drog axlarna bakét. Framfor
mig stod en man. Hans vattendrankta ansikte var blekt med
morka, blodspriangda 6gon och en ovardad skidggstubb. Det
tunna, stripiga hdret hingde platt ner 6ver 6gonen, fastklistrat
mot huden. Gria slingor 1dg insprangda som vita giss pa ett
morkt vatten. Mannen sdg undernird ut, han hade insjunkna
kinder och tydligt framtradande skulderblad under den utslitna,
vattenflackiga t-shirten. Nagra sma vita flickar borjade dansa
runt mannens huvud. De blev allt fler och jag kiande hur virlden
borjade rora pé sig igen, fram och tillbaka. Jag blev tvungen att
boja mig framat, ta stod med hinderna mot handfatets kalla
porslinskant. Den hir gidngen drojde det innan jag fick blod
nog i huvudet for att kunna std uppritt igen. Nar jag ratade
pa nacken igen var den slitna skuggan av en framtidslés man
borta.

Vira blickar méttes, hans 6gon var klara och fulla av
forvdantan nir han lutade sig framat, betraktade sin egen
spegelbild och beldtet nickade. Ynglingens tita hir var morkt,
néstan svart. Det svallade ner 6ver 6ronen och virvlade runt i
otaliga lockar, likt ett livligt vattenfall som hade fastnat vid sin
kélla och med vilda rorelser kimpade for att frigora sig. Efter
ett sista fruktlost forsok att ritta till en sdrskilt motstravig
hérslinga gav den unge mannen upp, vinde sig om och ritade
pa ryggen. Med ndgra raska steg var han framme vid dorren
som ledde ut ur rummet. Han stannade till. Skivan som hade
spelat i bakgrunden gjorde sig nu pdmind genom att haka upp
sig i en djup repa. Den hakade alltid upp sig dir, vid ljudet av
Jeff Lynnes rost som géng pa gdng upprepade samma fras: ”...s
all around me...s all around me...s all around me...”. Om och
om igen. Ynglingen klev tillbaka in i rummet, slog av skivspe-
laren och stegade ut ur rummet. Dérren slogs igen och rummet
blev tyst. Jag var ensam, igen. Ensam sdnir som pd en mangd
fiskar som mallost simmade runt i ett stort akvarium, placerat
centralt i rummet. Det var som om rummet, med mobler och
allt, var utformat efter akvariet, som om det funnits dir redan
innan huset byggdes. Den brokiga skaran av fiskar levde i ett
minutiost utformat landskap med noggrant utplacerade stenar,
grottor, vattenvixter, miniatyrbyggnader, ett sjunket skepp
och diverse andra foremal. Akvariet stod i skarp kontrast till



det stokiga tondrsrummet, dar 1dg skrynkliga klader utspridda
over golvet, en obaddad sidng vars lakan l&g hopskrynklade i en
hog vid siangens fotinda. Vid ena viggen ett skrivbord som var
oversdllat med papper, skolbocker, pennor, laskburkar och en
mingd skivor; diribland Dennis Wilsons senaste LP, fortfaran-
de inplastad. Mannens skiggiga ansikte som prydde omslaget
lystes upp av ljusa solstrdlar som sken in genom rummets stora
fonster, helt utan att bry sig om glasrutan som lag i deras vag.

Jag avskydde glaset, det var det enda som ldg mellan mig
och den virld jag sig framfor mig. Jag var som vatten i en for-
sluten butelj, inte som solstrdlarna i fonstret. Aldrig skulle jag
fa komma ut, for evigt skulle jag vara fast i denna morka varld.
Det tjanade ingenting till att fortsitta stirra in i spegeln, det
forflutna var forbi. Det fanns inget att gora it det.

Med en kraftanstrangning slet jag blicken fran spegeln, vin-
de mig om. Den hérda, kalla klinkern som tickte badrumsgol-
vet isade mot mina fotter nir jag med hasande steg rorde mig
mot dorren. Hotellrummets harda siang kdndes med ens oerhort
lockande. Vid doérroppningen tog det tvirt stopp. Inte pd grund
av den hoga troskeln, utan for att ndgot hade fangat min upp-
mirksamhet. Ndgot nytt, ndgot fantastiskt. Jag slog kisande ner
blicken. Rummet var fyllt med ljus, som om ndgon hade mélat
viggarna vita och nu stod och 16s med hundra starka lampor.
Allt morker var bortblast, jagat av solens ljusa stralar som skots
in genom det lilla fonstret. Tusentals sma dammpartiklar for
dansande genom luften i ett oregelbundet moln, som for att ut-
trycka sin glddje for solens dterkomst. Deras planldsa flykt hade
inget mél, men vad gjorde det? De var nojda dnda. Nojda over
den virme som spred sig i rummet, nojda over det ljus som 16s
upp rummet, néjda over den kisande mannen som med en hand
framfor 6gonen stod och log i dorroppningen. De var nojda
over det fonstret han slog upp, nojda 6ver den varma, friska
luft som strommade in och fyllde rummet med liv. N6jda 6ver
den stol mannen med ett skrapande ljud skot 6ver golvet; i rikt-
ning mot fonstret, néjda over den luftstrom som ledde dem upp
genom fonstret och ut i det fria. Tatt efter foljde den kisande
mannen, som med en kraftanstringning hade tryckt sig genom
fonstret och nu ldg och pustade pa den fuktiga asfalten. Han
var nojd. Nojd 6ver den svala, hirda trottoar han kdnde mot
sin rygg. Nojd over solstrdlarna som virmde hans ansikte. N6jd
over de droppar som med jimna mellanrum traffade honom i
magen, dropparna som inte riktigt hunnit med regnet och som
nu skyndsamt limnade stuprdannan ovanfor i sin iver att hinna
ikapp de andra. Han var lycklig.
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Kommentar: Berittelsen dr 6ppen for tolkning, men syftar
framst pd att huvudpersonen lever i ett beroende, han kidnner
sig instdngd i sin morka virld. I spegeln ser han tillbaks pa sig
sjdlv som ung, lycklig och vilmdende. Mannen inser att han
mdste forandra sig, gora sig fri. Han lyckas klattra upp genom
fonstret, som symbol for uppforsbacken mot att bli fri fran
beroendet. Han lyckas, och ett nytt liv borjar.
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