SANNING
OCH
KONSERVENS



https://sanning-och-konsekvens.prataomalkohol.se/

KAPITEL 6 o
FYRA-HORNOVNING | FRAGA 1

AR DET SVART ATT STA EMOT NAR ALLA FORVANTAS DRICKA?

@ Det aringa problem

@ Det &rsvart om man ar ensam om att inte dricka

© Man latsas dricka for att slippa tjat och hets
0 Oppet horn




KAPITEL 6 o
FYRA-HORNOVNING | FRAGA 2

AR DET OKEJ ATT AVSTA FRAN ATT DRICKA ALKOHOL PA FEST?

@ Det arupp till var och en att bestamma
@ Det kan bli en del grupptryck

© Det ar lattare om man skyller pa nagot, t ex att man har match i morgon

0 Oppet horn




KAPITEL 6 o
FYRA-HORNOVNING | FRAGA 3

AR DET VANLIGT ATT UNGA HETSAS ATT DRICKA PA FEST?

@ Mycket vanligt

J

-

0 Intesavanligt
€ Hander aldrig
0 Oppet horn

y
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KAPITEL 6
DISKUSSIONSFRAGOR EFTER FYRA-HORN

@ Ar det vanligare att killar hetsar till drickandet &n att tjejer gér det?
@ Vad kan man gora nér brickan skickas runt och man inte vill dricka?
© Vilka argument skulle man kunna anvanda for att kunna avsta?

© Hur vanligt &r det att unga valjer bort alkohol helt eller ibland?




Intensivkonsumtion ar nar man dricker stora mangder alkohol vid ett och samma tillfalle och som leder till berusning. (CAN)
Andelen som intensivkonsumerat alkohol minst en gang i manaden som leder till berusning, har sjunkit dver tid.

ANDELEN SOM
INTENSIV-
KONSUMERAR
ALKOHOL AR

7% AKS OCH
20% | AK 2 GY.

TIDIGARE VAR DET FLER
POJKAR AN FLICKOR SOM
INTENSIVKONSUMERADE

ALKOHOL MEN
NUMERA AR
SKILLNADEN
MYCKET LITEN

BADE | AK9 OCH AK 2 GY.

Kélla: CAN 2022

JU FLER VANNER MAN HAR SOM DRICKER

ALKOHOL - DESTO TROLIGARE AR DET
ATT MAN SJALV DRICKER.

BLAND DE SOM ANGER ATT
AV DERAS VANNER
50% DRICKER ALKOHOL
HAR 3-4 DRUCKIT
ALKOHOL DET SENASTE HALVARET

Kdlla Ungdomsbarometern 2021



QANNING ~ RONSEKVENS

PRATA OM ALKOHOL !

prataomalkohol.se

PRATA OM ALKOHOL DRIVS AV FORETAGET KUNSKAPSKRAFT & MEDIA MED
MEDEL FRAN BRANSCHFORENINGARNA SPRIT & VINLEVERANTORSFORENINGEN
(SVL) OCH SVERIGES BRYGGERIER. 5V OCH SVERIGES BRYGGERIER ARBETAR
AKTIVT MED ETT STORT ANTAL BRANSCHGEMENSAMMA FRAGOR | SVERIGE. ETT
AV DESSA OMRADEN AR ATT MOTVERKA ATT UNGA KONSUMERAR ALKOHOL.

info@prataomalkohol.se | Hudiksvallsgatan 6, 113 30 Stockholm | 08-410 214 60
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